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Do you want to know about
Breast Cancer Screening?

Méochten Sie etwas liber

Brustkrebs-Screening erfahren?

Chcesz dowiedzie¢ si¢ o badaniach

przesiewowych raka piersi?

Chcete vediet o skriningu

rakoviny prsnika?

Gogis kanseri taramasi hakkinda

bilgi edinmek istiyor musunuz?
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* ENGLISH -

Breast Test Wales provides breast
screening for women aged 50 and over
every three years.

This is to check for breast cancer before you
have any symptoms. If we do find breast
cancer through screening there is a good
chance you will make a full recovery.

If you are aged between 50 and 70 years and
are registered with a family doctor (GP) you will
automatically receive an invitation through the
post. Please telephone Breast Test Wales if
you prefer information in different languages.

The test is done by female staff. They take at
least two x-rays, called mammograms, of each
breast. The test takes place in a private room
where you will need to undress to the waist.

You will receive your results by letter. This takes
about three weeks. Most women receive a
normal result, but some need to have more
tests. So, it is very important that you
understand this letter.

Breast cancer can develop at any time. Women
of all ages should speak to their GP if they
notice anything unusual in their breasts.

By
REMEMBER, If you receive T S ... ask someone to
a letter with this logo on... JM/M//"M Jpeat o s check what it says.



* GERMAN -

Breast Test Wales liefert alle drei Jahre
Brust-Screening fur Frauen von 50
und dariiber.

Dies ist eine Vorsorgeuntersuchung auf
Brustkrebs, bevor Sie irgendwelche Symptome
haben. Falls wir durch Screening Brustkrebs
entdecken, haben Sie eine gute Chance, wieder
vollstandig gesund zu werden.

Wenn Sie zwischen 50 und 70 Jahre alt sind
und bei einem Praktischen Arzt (GP) registriert
sind, werden Sie automatisch per Post eine
Aufforderung erhalten. Bitte rufen Sie Breast
Test Wales an, falls Sie gern Informationen in
einer anderen Sprache hatten.

Die Untersuchung wird von weiblichen
Mitarbeitern durchgefihrt. Sie fertigen
mindestens zwei Rontgenaufnahmen
(Mammografien) einer jeden Brust an. Die
Untersuchung findet in einem privaten Raum
statt und Sie werden den Oberkorper
freimachen mussen.

lhr Befund wird Ihnen nach ungefahr drei
Wochen brieflich mitgeteilt. Die meisten Frauen
erhalten einen normalen Befund, aber manche
mussen sich weiteren Untersuchungen
unterziehen. Es ist also sehr wichtig, dass Sie
diesen Brief genau verstehen.

Brustkrebs kann sich zu jeder Zeit entwickeln.
Frauen jeder Altersgruppe sollten mit inrem
Hausarzt sprechen, wenn sie irgendetwas
Ungewohnliches in einer ihrer Briste bemerken.

& ) erhalten, sollten Sie
Jran fraw! (it & & Jrest Jistults—— jemand bitten, den Inhalt

des Briefs zu iiberpriifen.

Bitte beachten Sie Folgendes:Wenr
Sie einen Brief mit diesem Logo



e POLISH -

Breast Test Wales oferuje co 3 lata skrining
piersi kobietom w wieku od 50 lat.

Celem jest wykrycie raka piersi przed
pojawieniem sie objawoéw. Jezeli badanie wykaze
raka piersi, istnieje duza szansa na catkowite
wyzdrowienie.

Jezeli jest Pani w wieku 50 - 70 lat i jest Pani
zarejestrowana u lekarza domowego (GP),
automatycznie otrzyma Pani zaproszenie na
badania pocztg. Prosze zatelefonowac do Breast
Test Wales, jezeli wolataby Pani otrzymac
informacje w jezyku polskim.

Test zostaje przeprowadzony przez personel
zenski. Wykonuje co najmniej 2 zdjecia
rentgenowskie kazdej piersi (tzw. mammogramy).
Odbywa sie to w osobnym pomieszczeniu.
Badana osoba rozbiera sie do pasa.

Wyniki otrzyma Pani listownie po okoto 3
tygodniach. W wiekszosci przypadkdw wynik jest
normalny, ale czasami potrzebne sg dodatkowe
testy. Dlatego tez jest bardzo wazne, zeby Pani
dobrze zrozumiata to zawiadomienie.

Rak piersi moze wystapi¢ w kazdej chwili. Kobiety
w kazdym wieku winny zwréci¢ sie do swojego
lekarza, jezeli zauwazg cos niezwyktego w
zwigzku ze swoimi piersiami.

», prosze zwrdci¢ sie
Jron frawt (yll 2 2 freast Jost s do kogo$ o
przettumaczenie go.

UWAGA: jezeli otrzyma
Pani list z tym logo:



* SLOVAK -

Test prsnika Breast Test Wales poskytuje
najlepsi skrining pre zeny vo veku nad 50
rokov. Ma sa pouzivat kazdé tri roky.

Sluzi na test rakoviny prsnika eSte skor nez mate
symptémy. Ak zistime rakovinu pri skriningu, mate
vysoku pravdepodobnost Uplného uzdravenia.

Ak mate od 50 do 70 rokov a ste registrovana u
praktického lekara, automaticky vas vyzve
postou. Ak mate zaujem o informaciu v inom
jazyku, telefonujte na Breast Test Wales.

Test robia zeny. Z kazdého prsnika urobia
najmenej dve RTG snimky. Tieto snimky sa
nazyvaju mamogramy. Test sa robi v sukromnej
miestnosti. Bude potrebné, aby ste sa tam do
pasa vyzliekli.

Vysledky vam posleme listom. Trva to priblizne tri
tyzdne. Vacsina zien bude mat normalny vysledok
no u niektorych budu potrebné d’alSie testy. Preto
je velmi potrebné, aby ste porozumeli tomuto
listu.

Rakovina prsnika sa méze vyvinut kedykol'vek.
Kazda Zena, bez ohladu na vek, by mala
informoval svojho praktického lekara, ak
zaznamena v prsniku ¢okolvek neobvyklé.

o list s tymto logom, poziadajte
Bron fravl (ymiy 2 & freast Jist fukes - niekoho, aby skontroloval,
¢o sa v nom vravi.

NEZABUDNITE, ak
dostanete dna



* TURKISH -+

Galler Gogiis Testi 'Breast Test Wales', her li¢
yilda bir gerceklestirilen, 50 yasindaki ve
tstiindeki kadinlara gégiis taramasi olanagi
sagliyor.

Bu test, herhangi bir belirti gérilmeden, gégus
kanseri kontrolU yapilmasini éngdriyor. Bu
tarama sirasinda, gégus kanseri teshisi yapilirsa,
tamamiyla iyilesme konusunda biyUk sansiniz
olacak.

50 ile 70 yaslari arasindaysaniz ve kayith
oldugunuz bir mahalle doktorunuz (GP) varsa,
postayla, otomatik olarak bir davetiye alacaksiniz.
Farkl dillerde bilgi edinmeyi tercih ediyorsaniz,
litfen Breast Test Wales'e telefon ediniz.

Test, bayan personel tarafindan yapiimaktadir.
Mamogram denilen test icin her goguse en az iki
rontgen gekiliyor. Test, belinize kadar soyunmanizi
gerektiriyor ve 6zel bir odada yapihyor.

Sonuglar size mektupla bildirilecek. Bu, yaklasik 3
hafta srlGyor. Kadinlarin gogu normal sonug
aliyor, ancak bazilarinin daha fazla testten
gecmesi gerekiyor. Bu nedenle, bu mektubu
anlamaniz gok 6nemli.

Go6gus kanseri her an ortaya cikabilir. Her yasta
kadinin, géguslerinde bir degisiklik fark etmeleri
halinde, mahalle doktorlarina gériinmeleri gerekir.

Unutmayin, bu logonun - y . bir mektup alirsaniz, birisine,
iizerinde oldugu Jron fronl (ymig 22 freast st e yazegimi control ettirin.,
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For more information

%@ Breast Test Wales
South East Wales 029 2039 7222
West Wales 01792 459 988
North Wales 01492 860 888
& www.screeningservices.org.uk

Weitere Informationen: @ Breast Test Wales:
Siidostwales 029 2039 7222
Westwales 01792 459 988
Nordwales 01492 860 888

B www.screeningservices.org.uk

Dalsze informacje % Breast Test Wales:
Walia Potudniowo-Wschodnia 029 2039 7222
Walia Zachodnia 01792 459 988
Walia Pétnocna 01492 860 888
= www.screeningservices.org.uk

Ak chcete viac informacii, zatelefonujte na 2 Breast Test Wales:
South East Wales 029 2039 7222
West Wales 01792 459 988
North Wales 01492 860 888
B www.screeningservices.org.uk

Daha ayrintili bilgi igin % Breast Test Wales:
South East Wales 029 2039 7222
West Wales 01792 459 988
North Wales 01492 860 888
B www.screeningservices.org.uk
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